
インフルエンザへの対応 
   

 学級・学年閉鎖、家族内に感染の場合は、ご連絡の上、指定期

間中はお休みください。ただし、お休みが長引き、練習に支障を

来たす場合、以下の特例を設定しました。 

 

① １日３回（朝・昼・夕）の検温で平熱を確認 

② 咳が出ないこと 

③ 身体のだるさ、頭痛がないこと 

  

以上の条件がそろった場合は、ご連絡いただき、マスク着用の上、

出席して頂くことができます。          
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